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Otenazi Uygulamasinin Ahlaksal Temelleri

icerigi Yazan: Ihsan SEFER [1] Zaman: Per, 08/12/2011 - 09:24

: ; Utfen basliga takilin... Gecen glinlerde Universite icinde konusulan bir
konuydu bu. Bir minazara konusuna da benzemiyor dedil hani.

Konuyu direk ele almadan 6nce ahlakin degerlendirmesini yapmak gerekiyor. Bir sosyal bilin¢ formu
olan ahlak, insanlarin 6zel ve toplumsal iliskilerini dizenleyen bir Ust yapr kurumu niteligi
tasimaktadir.

Ahlak, bireysel degil, toplumsal bir deger tasimaktadir. Cagdas dederler acisindan nesnel olarak iyi,
adaletli, toplumcu olan davranislar ahlakidir. Ayrica ahlak, tanrisal ve siyasal dayatmalarla degil,
kisisel sorumluluk ve toplumsallasma bilinciyle elde edilen bir degerdir.

Oncelikle séylemek isterim ki; Ahlakin degismeyen kurallar batlini olup, bunlarin da tanrisal kaynakli
oldugunu soéyleyen dinsel ideolojinin hicbir dizeyde bilimsel kanitlari s6z konusu degildir. Kisaca
tarihsel bir olguya deginmem gerekirse, ahlakin sistematik olarak karsimiza cikmasi ilkel komunal
topluma denk gelir. Kdleci toplum dizeninde de ahlak, farkli bir boyut kazanip bilimsel dizeye
yUkselmistir.

Tarih biliminin ortaya koydugu bir gercek vardir ki, dinsel inanisin aksine ahlak degerlerinin, on
binlerce yillik bir slireg icinde ve sosyo-ekonomik yapidaki degisimlere bagl olarak bigcimlendigidir.

S6zUn 0zU; bazi kavramlarin bireyde ve toplumda nasil bir etki yaratacagini, ancak o toplumun deger
yargisini, bilimsel bir sekilde analiz etmekle mimkundur.

Otenazi uygulamasini mesrulugu meselesini bu ayrintili tanima da dayanarak birkac ilkeyle beraber
Tlrk toplumunda ele alacagim.

Otenazi uygulamasi acaba insanin en temel hakki olan yasama hakkina gasp ediyor mu? isin ilging
yani da, sirf yasama hakkinin insana verilmesinden 6tlrid dogan bircok sorunun da akla gelmesidir.
Diinyaya bir canli olarak gelen insan acaba 6zgur iradesiyle mi bunu secti? Ozgir iradesiyle sectiyse,
neden 6tenazi hakki (6Ime hakki) taninamaz? Veya iradesiyle secmediyse yasamayi, hukuki olarak
resit olma durumunda Otenaziyi secebilir mi? Tabi burada irade olgusunun kaliplarina deginmek
istemiyorum. O da bash basina bir temel kavram ciink(i. insanin en temel hakki olan yasama hakki
nasil varsa, 6lmeyi isteme hakki yok mudur? Kelime cambazligi diisinen beyinlere bir yanit vermek
istiyvorum; hukuki anlamda hak, verilmis yetkidir. Hakkimiz var ise bunun uygulamasinin oldugunu
bilmenizi isterim. Bazi dusuncelere gére d6tenazi hakkinin sadece durumu kétu, cok aci ceken
hastalara degil de, akli dengesi yerinde olan kisilere de verilmesinin dogru oldugudur. ikinci kesime
bu hakkin verilmesinden sonra acaba zurna her zirt dediginde 6tenazi isteyen ¢ikar mi bilmiyorum.
Ama insan ruhu degiskendir. Sevgilimden ayrildim 6lmek istiyorum diye 6tenazi uygulama
merkezinden kuyruk olusursa hi¢ sasirmam. Ozellikle 18-25 yas arasi niifusunun azalmasindan 6tiri
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Ulkede dogacak ekonomik sikintida isin esprisi. Bu yontemden yararlanacak akli basinda olanlarin
psikolojik durumunu analiz etmek zor is. DUnya sisteminin dayattigi bir psikolojik baski var zaten.
Otenaziyi uygulatan mi uygulayan mi suclu sizin takdiriniz.

Tark toplumunda Otenazi uygulamasinin yaratacagi tepkiyi kestirmek olaganistl bir sey olmasa
gerek. CUnkl toplumumuz dinsel ideolojilerin etkisi altindadir. Toplumun buyUk bir kismi, bu
uygulamayi dini duygulari da isin icine katarak analiz edecektir; ona gore bir yasa isteyecektir. Fakat
Tarkiye Cumhuriyeti Devleti’'nin hukuk dizeni dinsel kaynakli degil, bilimsel kaynakhdir. Laik bir
hukuk dizeninde sirf dini gerekceleri gozeterek yasaklanmasinin dogru oldugunu kimse iddia
edemez. Laik bir hukuk dizeninde dinsel gerekcelerle yasa cikartiimasi ne kadar etik olabilir ki
zaten?

Daha 6nce de sordum: Yasama hakki verilen bir insana 6lme hakki neden verilmiyor? Dinin bu
uygulamayi ahlaki yorumlamasina baktigimizda olay daha celiskili bir hal aliyor. Oncelikle séylemem
gerekiyor ki ahlak s6zcGginin anlami gercekte “tanrinin buyrugu geredi her yerde ve her zaman
gecerli kurallar batinG” degil, toplumdan topluma degiskenlik gosteren bir Gst yapi kurumudur. Yani
ahlak, tarihsel bir olgudur ve yapisinin dogal sonucu olarak sinifsaldir. Din, 6tenazi konusuna karsi
cilkarken  “intihar” kavramiyla karsimiza geliyor. insanin kendi istegi ile kendini
oldirmesi/oldirtmesinin “Tanrl” katinda ginah oldugunu, eder basina bir musibet geldigdi takdirde
“kader” deyip, “suklr” ederek razi gelmesini emrediyor. Ama dinin tarihsel ahlak kaliplarini ele
aldigimizda slrekli degiskenlik gosterdigini ve mantiksal dlizeyde onarilamaz bir celiskisinin
oldugunu goruyoruz. Bir elinize dinsel dayanaklarinizi alin bir elinize de Sigmund Freud'un Totem ve
Tabu kitabini alin. Sigmund Freud bu kitabinda insanligin gecmisine dair bilimsel psikolojik analizler
yapmaktadir. Ayrica dinin ahlaksal anlayisindaki degisimleri gozlemlemek icin bu konuyla ilgili
antropolojik ve arkeolojik kanitlara da bakmanizi istiyorum.

Tiptaki gelismeleri goz 6nline alirsak 6tenazi yoénteminin yasal olmamasi gerektigini distnebiliriz.
Evet, gergcekten tibbin hizla ilerledigini gériyoruz, fakat baz hastaliklarin caresinin daha
bulunmadigini da goériyoruz. Nitekim agir acilar ceken bir hastanin, derdine derman olacak tedavinin
ne zaman Onine getirilecegini hesaplamasi mimkin muaddir? Onun istedi, acilarinin dinmesi, diger
insanlar gibi rahat bir yasama kavusmasidir. Cok agir bir hastalik gecirdigimizi disinlrsek veya
gecirmis isek; kac defa 6lsem de kurtulsam dediginizi hatirhyorsunuz?

Otenazi kulaklara korkunc gelebilir fakat, empati kurdugumuzda bunun étenazi uygulanacak kisiye o
kadar da korkun¢ gelmedigini anlayabiliriz. Otenazi uygulanacak kisinin bilincinin acik olmasi,
hastaliktan 6tird yasam kalitesinin disik olmasi gerekmektedir. Hastalar bazen hastaligindan 6turi
cevresine yik oldugunu bu ylzden 6lmeyi arzuladiklar bilinmektedir. Fakat bu sorun direk olarak
devleti isaret eder. Devlet, sosyal devletin bir geregi olarak agir hastalarina maddi manevi destek
olmalidir. Eger boéyle bir sorun varsa, devletin sosyal adaletci, esitlikci anlayisinda bir sorunun
oldugunu tespit ediyoruz. Bu durumda dinsel dogmalarla 6lmeyi arzulayan kisiyi suglayanlarin
seslerini duyabiliyorum. Fakat bu sadece hedef bilmezliktir.

Bazi ulkelerde uygulanan étenazinin toplumsal skandallara yol actigini haberlerde gérdiik. Otenazi
karsitlarini sevindiren bir haber zaten. Bicak oldiirlici alet diye, bicagi yasaklayallm mi? Oyle
mantiga boyle mantik yGritmesi olur. Cinkl 6énce durumun degiskenlerini ele almak lazim, sonra
analizimizi yapmamiz gerekir.

Otenazi her sart altinda uygulanmamali. Yasalarca titiz bir sekilde detaylar beyan edildikten sonra
bunun yasallasmasi gerekir. Otenazi, sadece kisinin kendi rizasiyla uygulanmasi gerekiyor. Ornegin,
yillarca bitkisel hayatta kalip sonra yasama doénenler var. Yasalar, uygulamay! baskasinin eline
vermis olursa suiistimallere yol acabilir. isin ayr bir boyutu da var elbette. Kisi kendi istedi diye
hemen kabul edilecek diye bir sart olmamali. Uzman kisilerce goézlemlenmeli, kisi testlere tabi
tutulmal.

Bu toplumda mihim konular, o kadar si§ bir sekilde konusuluyor ki; birakalim insanin yasamina son
vermesini, yasamin baslangiciyla ilgili bir teoriyi dahi sagma sapan akil yuratmelerle aciklamaya
calisiyoruz.

insanin hayatindaki ihtiyac piramidini gdsteren bir piramit var. Bunun en (stiinde “kendini
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gerceklestirme ihtiyaci” vardir. Bir insan niye dinyaya gelir? Hem felsefenin hem dinin sorusudur bu.
Varolus amaci ne? Bu piramidin en tabaninda en temel ihtiyaclar var. Her tip canlinin gereksinimi
olanlar iste: Yeme icme... Kendini gerceklestirme sadece insana mahsus bir durumdur. Dasunun ki
tim fonksiyonlarini yitirmis, tedavisi mimkuin olmayan ve maddi manevi huzursuz olan Kkisiyi... Bu
kisi kendi varolus amacini gerceklestiremiyorsa, sadece piramidin tabaninda kalacaksa o6lmeyi
istemesi en dogal hakki degil mi? Onu hayvansal ihtiyaclara mahkim birakmak ne kadar vicdani?
Dinsel dayanaklarla karsi cikmak dinsel egolarin mastlrbasyonundan baska bir sey olamaz.
Vicdanlarini rahatlatmaksa maksat en koétu olani iste odur. Bir insan temyiz kudretine erismis ise ona
kim karisabilir? Onu yasamaya mahk(im etmekte 6lime mahk(m etmekle es deder dedil midir? Hem
de acilarla dolu bir yasama...

S6z yasamak olunca herkes her istedigini yasar be kardesim diyoruz. Kim nasil, nereye kadar istiyor:
Bunu soruyor muyuz? Elbette hayir.

Otenazinin yasallasmasi durumunda amaclarin éncelidini irdelersek: Devlet bunu yasallastirirsa
elbette ki amaci insani 6ldirmek olmayacaktir. Olay artik “vatandasin hakkini” kullanmasi kapsamina
girecektir.

Otenazi yasal olabilir, fakat cok istisnai durumlarda bu hak insana verilmelidir. Her ne kadar insan
kendi yasamina son vermek istese de aslolan yasamasidir. Her devlet toplumun bUtinlGglne ve
toplumun bireylerine karsi gereken ilgiyi gdstermelidir. Ve bireylerin hir iradesiyle aldiklari karara
saygl géstermelidir.

ihsan SEFER

ihsan.sefer@politikadergisi.com

Yorumlar

e Toplumsal [2]
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